Das sind die Nordwestschweizer Sportlerinnen und Sportler

Hoften auf drei
Ziurcherinnen und
einen Obwaldner

Ein Basler, zwei Baselbieter, drei Solothurner und vier Aar-
gauer vertreten das Schweizer Olympiateam an den Winter-
spielen in Pyeongchang. Fiir Medaillen ist die Nordwest-
schweiz aber trotzdem auf fremde Hilfe angewiesen.

'VON RAINER SOMMERHALDER

Eine solch grosse Delegation von Sportle-
rinnen und Sportlern an  Olympischen

Region Lenzburg und hat immerhin einen
Viertel seines Lebens dort verbracht. Da
fillt es leicht, den

von Silvana Tirinzoni «Ziiridiitsch». Neben
dem Skip fahren auch Marlene Albrecht
und Esther mit ZH-Num-

Slopeystyle-Freeskier fiir die Olympischen

hatte die Nordwestschweiz
noch nie. Mit ganz wenigen Ausnahmen
gehoren die «Flachlinder» aber nicht zu
den heissen Schweizer Eisen. Die grissten
Hoffungen fiir eine Einzelmedaille ruhen
auf dem Exil-Aargauer Fabian Bosch. Der
207ihrige aus Engelberg stammt aus der

Mario Dolder (Sissach)
Biathlon

Beim Oberbaselbieterist mit der Qualifika-
tion fiir die Olympischen Spiele eine alte
Wunde definitiv verheilt, 2014 in Sotschi
wurde ihm ein anderer Athlet vorgezogen.

Spiele zu adoptieren.
Ansonsten liegen die Nordwestschweizer
Aussichten fiir Edelmetall buchstiblich auf
Eis. Sowohl das Curlingteam aus Aarau wie
mit Abstrichen auch der Viererbob von Ri-
co Peter haben Chancen auf einen Podest-
platz. Allerdings dominiert im Curlingteam

Tim Hug (Gerlafingen)
Nordische Kombination

Der Solothurner st der einzige Schweizer
Nordisch-Kombinierer, der international an
den Start geht. Fiir seine letzten Olympi-
schen Spiele ging er das Risiko ein, seine

Fiir Dolder eine riesig E
schung. Er nahm sich bereits damals vor,
bei den Spielen 2018 dabei zu sein. Dieses
Ziel hat der 27-Jahrige erreicht. Souveran
bei der erstbesten Gelegenheit, aber trotz-
dem nicht mit viel «spatzig». Denn seit dem

Sprungski i dank einem
«aggressiveren Setting» auf der Schanze
vielleicht weiter nach vome zu springen.
Just auf die Olympischen Spiele hin wech-
selt ernun aber auf seine alten Ski zuriick
Seit der 30-Jahrige Ende November beim

besten Karrier
gleich beim Saisonauftakt im schwedi-
schen Ostersund - einem 6. Rang in der Pa-
radedisziplin Sprint — passte nur noch we-
nig zusammen. Statt dass ihm mit dem Er-
reichen des grossen Karriereziels ein Stein
vom Herzen gefallen ware, harzte es zuletzt
regelméssig im Schiessstand. Mit nur 67
Prozent Trefferquote weist er den schlech-
testen Wert seit vielen Jahren auf. Die Ran-
ge 61,92, 62 und 83 in den letzten vier Ein-
zelrennen im Weltcup sind alles andere als
eine Offenbarung fiir den Athleten, der
doch zuletzt in der Loipe so grosse Fort-
schritte gemacht hat.

«ch muss beim Ibstver-

Weltcup in L wegen 2u grosser
Skisprungschuhe disqualifiziert wurde, l3uft
es nicht mehr rund, Dabei hatte Hug doch
2u Saisonbeginn mit einem 15. Platz an die
Resultate der WM in Lahti angekniipft
Doch mit den neuen Schuhen klappt es
beim Springen nicht mehr. «Diese Ge-
schichte hat mich schon ein wenig verunsi-
chert. Kommt dazu, dass der neue Schuh
nicht wie gewtinscht passt. Fir die Olympi-
schen Spiele bekomme ich noch ein ande-
res Modell», sagt er. Pech hatte er auch mit
seiner Olympia-Vorbereitung. Der Plan, 2

mernschildern ins Training nach Aarau
Die Nordwestschweizer Flagge hilt bei den
Curlerinnen die Baslerin Manuela Siegrist
hoch. Beim Vierer des Aargauer Bobpilo-
ten Rico Peter kurven dank Simon Friedli
(Zuchwil) immerhin 50 Prozent Or
NWs-Qualitiit durch den Eiskanal. Uber e
ne Medaille freuen wir uns so oder so.

Nicolas Gygax (Islisberg)
Ski Freestyle

Sein grosses Ziel susserst knapp erreicht
hat der Aargauer Nicolas Gygax. Die beiden
Bestresultate in diesem Weltcup-Winter
sind ein 17, und ein 18. Rang. Dennoch traut
sein Trainer dem ehemaligen Europacup-
Gesamisieger den Finalvorstoss bei den
Olympischen Spielen zu. Gygax selber
spricht von einer Steigerung wahrend der
Saison. «Die Resultate waren aber trotzdem
noch nicht ganz so qut, wie ich es mir er-
hofft habe.»

Wichtig im Hinblick auf den Wettkampf in
Pyeongchang, der nur drei Tage nach sei-
nem22. Geburtstag stattfindet, ist das gute
Gefiih. Er sei derzeit sehr zufrieden mit sei-
nen Spriingen. «Die Form stimmt und ich
fiihle mich somit bereit fiir Olympia.» Gy~
gax, der in seiner Kariere bereits dreimal
auf Stufe Europacup auf dem obersten Po-
dest stand und sein Weltcupdebiit erst am
20. Februar 2016 feierte, sieht sich nach der
Olympiagualifikation von einem grossen
Druck befreit. Das helfe ihm, in Pyeong-

schen den
einzubauen, wurde gleich mehrfach durch

rauen wieder findens, sagt Dolder. Deshalb
versucht er auch, sich mit dem «Traum
Olympia» nicht noch mehr Druck zu auferle-
gen. «Ich probiere, \g des An-

Vielleicht kommt in dieser Situation eine ge-
wisse Abwechslung gerade recht. Gestern
Montag absolvierte Hug in seinem Studium

lasses mental nicht zu sehr zu pushen.» Erst
nach den Wettké@mpfen will er die einzigarti-
ge Atmosphire so richtig aufsaugen. Trotz
2uletzt enttéuschender Resultate glauben
die Trainer diesmal an ihn und haben ihn fiir
alle Olympia-Rennen aufgeboten. Eine
wichtige Rolle spielt Dolder in der Schwei-
zer Statel, die sich einiges ausrechnen darf.

und Umwelt-
technik» eine wichtige Priifung, heute
Dienstag reist erfir einen letzten Wett-
kampf nach Japan. Dort wird der Solothur-
ner danach nochmals Trainingsspriinge ab-
Solvieren. «Es st derzeit eine schwierige Si-
tuation. Ich vermisse noch die volle Uber-
zeugung. Aber ich weiss auch, dass nur
sehr wenig fehlt», sagt Tim Hug.

chang die Leistung abzuru-
fen. «Da ich noch nicht die ganz schwieri-
gen Spriinge zeige, ist es fiir mich eher
schwierig, mich ganz nach vorne zu kamp-
fen. Mit meinen drei Saltos und drei Schrau-
ben liegt ein Finalplatz aber drin», sagt Gy-
gax. Dafir braucht er saubere Landungen
und gute Stiinoten der Punktrichter. Mit sei-
nen stolzen 188 cm Korperlange strahlt der
ehemalige Kunstturner, der mit 14 Jahren zu
gross fiir den Wettkampfsport auf der Turm-
matte wurde, eine spezielle Eleganz aus.
Diese technischen Fahigkeiten will er auch
bei seiner Olympia-Premiere in die Waag-
schale werfen

Ramona Hardi (Moriken), Eisschnelllauf

Eigentlich st sie ja vier Jahre zu
friih. Als die Aargauerin Ramona
Hardi vor wenigen Jahren vom In-
lineskating zum Eisschnelllauf
wechselte, nahm sie sich vor, 2022
beiden Olympischen Winterspielen
in Peking dabei zu sein. Nun schaff-
te sie die Qualifikation bereits fiir
Siidkorea.

Zwei Hauptfaktoren fiihrten zur
wohl unerwartetsten Selektion im
gesamten Team von Swiss Olympic.
Erstens setzte die 20-Jahrige kon-
sequent auf die neue Olympiadiszi-
plin «Massenstartrennen». Ihre Er-

fahrung in vielen Inline-Wett

Eisschnelllduferin Ramona Har-
di aus Mériken ist die jiingste
Olympiateilnehmerin aus der

Nordwestschweiz. =

Teilnah den Ol

P
fen, wo der direkte Kampf Frau ge-
gen Frau und das Ellbdgeln im Ge-
gensatz zum Eisschnelllauf alltag-
lich sind, verschaffte der Aargauerin
einen Vorteil zur haher eingeschatz-
ten Konkurrenz. Die 24 Besten der
Weltrangliste ergatterten sich einen
Olympia-Startplatz, Ramona Hardi
lag am Schiuss der Qualifikations-
phase auf Rang 23. Die beste Welt-
cupplatzierung war der neunte
Rang in Holland.

Holland ist gleichzeitig das zweite
Puzzleteil, das zu Ramona Hardis

Spielen im allerersten Jahr bei der
Elite fiihrte. Die junge Athletin hat-
teden Mut, nach dem

Ende ihrer Lefre alles

auf die Karte Sport zu

setzen. In der Schweiz

istes mangels Trai-
ningsgelegenheiten

und Gegnern praktisch
unméglich, im Eis-

schnelllaufen auf einen

griinen Zweig zu kommen. Ganz im
Gegensatz zu Holland, wo die
Sportart Nationalheiligtum ist.

«Dort konnte ich

Dimitri Isler (Fahrwangen)
Ski Freestyle

Fiir den Seetaler ist es die erste Olympia-
teilnahme, obwoh er im Sprung-Team der
Skiakrobaten bereits zu den Routiniers ge-
hort. Die Qualifikation fir Pyeongchang
schaffte der 24-Jahrige gleich beim allerers-
ten Weltcup Anfang Dezember in China.
Dieser neunte Rang blieb seither allerdings
die einzige Finalqualifikation. «Die Saison
ist sicherlich nicht wunschgemsss verlau-
fen, die erwiinschten Topresultate blieben
leider aus, sagt Dimitr Isler selbstkritisch
Der Aargauer hat auf diese Saison hin seine
Spriinge noch einmal erschwert und zeigt
in der Luft drei Salti mit funf Schrauben. Er
weiss, dass er auch im Vergleich zur Kon-
kurrenz <zwei wirklich gute Spriinge auf La-
ger» hat. Aber bislang fehite das Wett-
kampigliick respektive das Stehvermogen.
Das Aerials-Team mit den drei Nordwest-
schweizern geht in der Vorbereitung auf
Pyeongchang im wahrsten Sinn einen ei-
genwilligen Weg. Nach dem letzten Welt-
cup am 20. Januar in den USA reiste man
gemeinsam fir einige Tage zum Ausspan-
nen nach Hawail. Diese Woche geht es wei
ternach Japan zum abschliessenden Trai-
ningslager. «Hier werde ich nochmals inten-
sivan meinen Spriingen feilen und dann
hoffentlich an den Spielen einen raushau-
en», sagt Isler selbstbewusst.

Ermache sich im Hinblick auf Olympia nicht
2uviel Druck, bleibe gelassen. «Ich weiss,
was ich kann und was damit zu erreichen
ist», sagt er. Als Ziel nennt Dimitri Isler ein
olympisches Diplom. Damit dies geling,
muss er sich fir den Final der Top 12 qualifi-
zieren. Etwas, das ihm zuletzt im Weltcup
bei fiinf von sechs Anlaufen nicht gelang.

Rico Peter (Kolliken)
Bob

Obwohl der Zehnte der Olympischen Spiele
2014 mit dem Zweierbob selber sagt, er ha-
be wahrend dieser Saison «eigentlich im-
mer zu kampfen gehabt» l4sst er sich den
Optimismus im Hinblick auf Pyeongchang
nicht nehmen. «Die Bahn liegt uns. lch glau-
be deshalb, eine Medaille kann oder muss
drinliegen, sagt Rico Peter Einen «Lauf»
hatte der 34-Jahrige in diesem Winter wahr-
lich nie. Nach einem Lichtblick kam meist
wieder ein Dampfer. Manchmal war er mit
dem Zweier strker, dann wieder mit dem
Vierer. Als Medaillenkandidat fi die Olym-
pischen Spiele hat er sich nie aufgedrangt.
Dass Rico Peter, der wihrend Jahrenals
Spezalist frr den leinen Bob galt, seine
Chancen nun primérim Vierer sieht, hat
auch etwas mit dem Faktor Zeit zu tun. Am
7. Januar erlebte der Kolliker namlich den
Albtraum jedes Bobpiloten. Er stiirzte beim
Weltcup in Altenberg mit dem grossen
Schiitten bei Tempo 120. «Natilrlich zieht
dich 50 etwas runter, aber dank unserem
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Silvana Tirinzoni Team Aarau
Curling

In dieser Woche gibt das Team von Skip Sil-
vana Tirinzoni im Training nochmals Voll-
gas. Mit letzten intensiven Einheiten wollen
die Aarauer Curlerinnen den letzten Schiiff
fiir das Olympische Turnier holen, bei dem
sie zu den Medaillenanwérterinnen geho-
ren

Die vier Spielerinnen, darunter die 27-jahri-
ge Baslerin Manuela Siegrist, haben den
Aufwand fiir Olympia generell nochmals er-
hoht. Das Team hat mehr trainiert und im
Sommer friiher mit dem Training begonnen
als in anderen Jahren. Dabei gibt es durch-
aus teaminterne Unterschiede. «Die Front-
spielerin muss korperlich anders fit sein als
der Skip. Dieser hat mental eine viel grosse-
re Herausforderungs, erklart Tirinzoni. «Cur-
ling hat sich in den letzten Jahren rasant
entwickelt. Wer korperiich nicht auf Tople-
velist, kann an der Weltspitze nicht mehr
bestehen.»

Mit zwei Turnieren im Januar in Kanada hat
sich das Schweizer Team fiir die Winter-
spiele vorbereitet. Man traf dabei auf meh-
rere Gegner in Pyeongchang und konnte
aus den Partien einige taktische Dinge mit
nehmen. Silvana Tirinzoni sagt aber auch:
«Die Top 20 der Weltrangliste sind sefr na-
he beieinander, da kann jeder jeden schia-
gen.» Diese Erfahrung musste sie an der
Heim-EM in St. Gallen machen, als man in
den entscheidenden Partien um die Medail-
len zweimal knapp unterlag. Sie glaubt aber
nicht, dass man deswegen viel am eigenen
Spiel umstellen miisse. «Es ware falsch, we-
gen eines Fehisteins alles infrage zu stellen.
Die Umstande in Korea werden ganz an-
ders sein», sagt Tirinzoni

Sabina Hafner (Liestal)
Bob

Die Baselbieterin ist so etwas wie der Routi-
nier im Nordwestschweizer Olympia-
Griippchen. Sabina Hafner war 2006 in Tu-
rin erstmals bei Olympischen Spielen da-
bei. Vor ihrer Pause und dem kurzen Abste-
cher zum Skeleton sauste die 33-Jahrige
auch 2010 in Vancouver den Eiskanal hin-
unter. Mit den Resultaten — einem zehnten
und zwolften Platz - allerdings war sie bei-
de Male nicht zufrieden. Sabina Hafner will
in Siidkorea mehr, ist dabei aber realistisch
genug. «Eine Medaille liegt nicht drin, aber
mit einem Diplom ware ich sehr happy»,
sagt sie. Am wichtigsten bleibt, dass sie
nach den vier Laufen bilanzieren kann, mit
ihren Leistungen zufrieden zu sein.

Hafner weiss noch nicht, wer in Pyeong-
chang e Schiitten anschiebt. Es bleibt
0 oder o eine Familienangelegenheit,
denn die routinierte Steuerfrau setzt auf die
Schubkraft der Zwilinge Eveline und Rahel
Rebsamen aus Eschenbach im Luzerner
Seetal. Hafner wil die ersten der insgesamt

Massenstarts gegen starke Kon-
kurrentinnen trainieren. Am
chluss ist wirklich al-
les aufgegangen,
freut sich Hardi.
Beziiglich ihrer Ambiti-
onen firs Olympiaren-
nenist die 20-Jahrige
realistisch. «Es geht
bei mirin erster Linie
darum, Erfahrungen zu
sammeln. lch will die Olympischen
Spiele erleben und am Tag X meine
bestmogliche Leistung zeigen.»

und guten mif
derm Team kinnen wir das im Hinblick auf
Olympia ausblenden.»

Peter selber musste sich danach am Dau-
men operieren lassen, seinen Anschieber
Thomas Amrhein erwischte es schiimmer.
Nach dessen Schiiisselbeinbruch st noch
immer nicht hundertprozentig klar, ob er Pe-
ters Schiitien in Siidkorea zusammen mit
dem Solothurer Simon Friedli zur ge-
wiinschten Startgeschwindigkeit wird stos-
sen konnen. «Wir sind vollim Training. Zum
Gliick haben wir bis zum Rennen mit dem
Vierer am 24. Februar noch mehr als drei
Wochen Zeit», ist Peter optimistisch.

zehn abwarten. Eines ist
jetzt schon klar: Zu den Schellsten am
Start gehort der Schweizer Frauen-Bob si-
cher nicht, Umso wichtiger, dass die Lies-
talerin auf der tiickischen Bahn moglichst
fehlerfrei durchkommt. «Es hat zwei Schilis-
selstellen, bei denen man richtig viel Zeit
verlieren kann», weiss sie.

Fur Sabina Hafner beginnt mit der Reise
nach Siidkorea am 3. Februar ein Count-
down. «Noch 14 Fahrten sind s bis zu mei-
nem definitiven Abschied als Bobpilotin,
sagt sie, «denn nach Olympia ist Schiuss.»
Dies stolze 16 Jahre nach ihrer ersten Fahrt
an den Steuerseilen.
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Mischa Gasser (Zuchwil)
Ski Freestyle

I’

Der Solothurner ist der einzige Skiakrobat
aus dem aktuellen Aerials-Kader, der be-
reits bei Olympischen Spielen dabei war. Im
Gegensatz zu Sotschi (18. Rang) weiss der
26-Jahrige nun, was in knapp zwei Wochen
aufihn zukommt. Im Vergleich mit Teamkol-
lege Dimitri Isler dauerte es bei Gasser in
dieser Saison eine ganze Weile, bis er das
Olympia-Ticket im Sack hatte. Erst mit sei-
nem 11. Platz im Januar beim Weltcup in
Deer Valley durfte er sich seiner Selektion
sicher sein. Gasser zieht deshalb auch ein
selbstkritisches Fazit zu seinen bisherigen
Leistungen: «Die Bilanz ist nicht gerade
perfekt. Die Finalqualifikation war sicher
sehr gut fir mein Selbstvertrauen, doch die
restiichen Weltcups waren nicht immer
ganz befriedigend.»

Im Hinblick auf die Olympischen Spiele
bleibt Mischa Gasser aber positiv. Denn er
spilrt, dass «meine Form eigentlich immer
besser wurde. Ich hoffe, am Tag X auf dem
Hohepunkt sein zu konnens. Der erste
Schritt zu einem mdglichen Exploit sei die
Qualifikation fiir den Final der besten zwolf.
Dies traut auch der Schweizer Chefcoach
Michel Roth seinen insgesamt vier Athleten
~ darunter sein erst 17-jahriger Sohn Noé -
durchaus zu. «Unser Ziel ist, zwei Schweizer
im Finale zu haben. Wenn ein Athlet bis ins
Super Final (Top 6) springt, ware das ein
perfekter Exploit.» Rothist iiberzeugt, dass
Mischa Gasser das Potenzial hat, um ins Fi
nale zu springen: «Alle vier konnen die
Spriinge it der ndtigen Schwierigkeit und
haben die saubere Haltung. Jetzt haben wir
auch ntensiv an den Landungen gearbei-
tet», sagt der Trainer.

Fal

n Bésch (Engelberg)

Es st beinahe so verwegen wie seine
Tricks im Schnee, Fabian Bosch als Aar-
gauer zu bezeichnen. Wir tun es trotzdem —
und haben dazu den Segen des 20-jahri-
gen Engelbergers. Schliesslich stammt
seine Familie aus dem Raum Lenzburg,
Iebten seine Grosseltern bis zu ihrem Tod
in Staufen und verbrachte er selber seine
ersten funf Lebensjahre in Lenzburg. «Und
ich besuche regelmassig meine Gotte im
Aargau», betont er. Bosch startet in der
jungen Disziplin Freeski-Slopestyle. Dass
der Draufganger dort zu den Weltbesten
gehor, bewies der nur 1,70 m grosse und
57kg leichte B6sch mit dem WM-Titel 2015
und dem Triumph bei den X-Games.

Auch in der aktuellen Saison unterstrich der
Exil-Aargauer, dass er fiir Pyeongchang ein
realistischer Medaillenkandidat ist. Die
hartnackige Fersenprellung, die inn im ver-
gangenen Winter fiir acht Monate ausser
Gefecht setzte, ist langst tberwunden. Der
23. Platz bei den letzten Winterspielen in
Sotschi vergessen. «Das war mein allerers-
ter Grossanlass. Ich war schiicht noch nicht
bereit dazu.» Jetzt prasentiert sich die Aus-
gangslage komplett anders. «Ich weiss,
was ich kann. Ich weiss aber auch, wie nah
die 10 Finalisten zusammenliegen. Der
Kleinste Fehler, und du bist weg vom Fens-
ter, sagt Bosch.

Erwill fir Pyeongchang keine konkrete Pro-
gnose machen, «aber ich weiss, dass ein
Super-Super-Resultat drinliegt, wenn meine
Tricks gelingen.» Die Entwicklung seiner
Sportart sei nach wie vor im Gang. «Was
man zeigen muss, um der Beste zu sein,
veréndert sich jede Saison.»



